
4. Schwerter Ruhrstadtlauf am 28. Mai 2010
-- amtlich vermessene Strecken --
Veranstalter: Stadtsportverband Schwerte e.V.; SG Eintracht
Ergste e.V.
===================================================
====================

Ergebnisliste

Wertungen

Lauf 1
Lauf 2
Lauf 3
Lauf 4
Lauf 5
Lauf 6

Lauf 1: Kinder unter 10 Jahren, 1 kleine Runde ca. 500 m [Klassenübersicht]

  1. Hollmann, Jonas             02 SC Hennen 1912                  2:05   1. M8   
  2. Grau, Pia                   02 Ev.Grundschule Ergste           2:06   1. W8   
  3. Finkhaus, Tim               01 SC Hennen 1912                  2:14   1. M9   
  4. Grossart, Tom               01 Grundschule Villigst 3 b        2:15   2. M9   
  5. Bolte, Lukas                01 Grundschule Villigst 3 a        2:16   3. M9   
  6. Hoffmann, Aylin             02 Grundschule Villigst 2 b        2:16   2. W8   
  7. Boniface, Sophie            01 LG Schwerte                     2:17   1. W9   
  8. Uzungüngör, Ahmet           01 Schwerte                        2:17   4. M9   
  9. Gülden, Berat               01 Schwerte                        2:18   5. M9   
 10. Henning, Akira              02 LG Schwerte                     2:20   3. W8   
 11. Goeke, Kevin                01 LG Schwerte                     2:21   6. M9   
 12. Debus, Fynn                 01 Grundschule Villigst 3 a        2:22   7. M9   
 13. Gennat, Eve                 01 SC Hennen 1912                  2:22   2. W9   
 14. Blumberg, Jakob             02 SC Hennen 1912                  2:25   2. M8   
 15. Waldheim, Jonas             02 LG Schwerte                     2:27   3. M8   
 16. Beuse, Bastian              02 Ev.Grundschule Ergste           2:27   4. M8   
 17. Mann, Larissa               01 LG Schwerte                     2:28   3. W9   
 18. Bischoff, Judith            01 LG Schwerte                     2:28   4. W9   
 19. Wachsmut, Raik              01 Grundschule Villigst 2 a        2:28   8. M9   
 20. Bolz, Louis                 02 Ev.Grundschule Ergste           2:28   5. M8   
 21. Wenzel, Lina                01 LG Schwerte                     2:29   5. W9   
 22. Mann, Tommy Lee             01 SC Hennen 1912                  2:29   9. M9   
 23. Saure, Theo                 02 Grundschule Villigst 2 b        2:32   6. M8   
 24. Büscher, Peer-Tjorben       02 Grundschule Villigst 2 a        2:35   7. M8   
 25. Endruschat, Leon            01 Ev.Grundschule Ergste           2:36  10. M9   
 26. Friedrichs, Lasse           01 Ev.Grundschule Ergste           2:37  11. M9   
 27. Haberl, Sebastian           02 Ev.Grundschule Ergste           2:37   8. M8   
 28. Bartlau, Julian             02 Grundschule Villigst 1 b        2:38   9. M8   



 29. Schlüter, Giovanny          02 Grundschule Villigst 1 a        2:40  10. M8   
 30. Fuchs, Tobias               01 SC Hennen 1912                  2:40  12. M9   
 31. Krämer, Marvin              01 Grundschule Villigst 3 a        2:41  13. M9   
 32. Heinrich, Madeleine         01 LG Schwerte                     2:41   6. W9   
 33. Schäfer, Lina               01 TuS Iserlohn                    2:42   7. W9   
 34. Queisser, Jakob             03 SG Eintracht Ergste             2:43   1. M7   
 35. Schittko, Jonathan          02 TuS Iserlohn                    2:43  11. M8   
 36. Heinz, Paul                 01 LG Schwerte                     2:44  14. M9   
 37. Leupold, Celina             02 SC Hennen                       2:45   4. W8   
 38. Oberste, Larissa            02 Grundschule Villigst 2 b        2:45   5. W8   
 39. Forsmann, Emily             02 TuS Iserlohn                    2:45   6. W8   
 40. Elsner, Nikita              02 Grundschule Villigst 2 a        2:46  12. M8   
 41. Keim, Linus                 01 Grundschule Villigst 2 a        2:46  15. M9   
 42. Vogt, Pia                   03 TuS Iserlohn                    2:47   1. W7   
 43. Piwonka, Sebastian          02 Grundschule Villigst 2 b        2:48  13. M8   
 44. Günter, Valentina           03 Geisecker SV                    2:48   2. W7   
 45. Deppe, Simon                01 Ev.Grundschule Ergste           2:49  16. M9   
 46. Balla, Luca Chiaro          01 Grundschule Villigst 3 a        2:50  17. M9   
 47. Weyergraf, Jonathan         01 Grundschule Villigst 3 a        2:50  18. M9   
 48. Werhahn, Jonas              02 Schwerte                        2:50  14. M8   
 49. Herzog, Maja                03 LG Schwerte                     2:51   3. W7   
 50. Neumann, Mira               02 Ev.Grundschule Ergste           2:51   7. W8   
 51. Schütte, Moritz             02 Grundschule Villigst 2 b        2:52  15. M8   
 52. Humme, Lilly                01 TuS Iserlohn                    2:52   8. W9   
 53. Bartlau, Robin              02 Grundschule Villigst 1 b        2:53  16. M8   
 54. Bennemann, Konstantin       04 Geisecker SV                    2:53   1. M6   
 55. Schlack, Jasper             03 Geisecker SV                    2:54   2. M7   
 56. Hermann, Justin             02 SG Eintracht Ergste             2:55  17. M8   
 57. Seibert, Leonard            04 Geisecker SV                    2:55   2. M6   
 58. Blaschke, Mathias           03 SG Eintracht Ergste             2:56   3. M7   
 59. Wendel, Tara                03 Ev.Grundschule Ergste           2:56   4. W7   
 60. Lubisch, Laura              01 Grundschule Villigst 2 a        2:57   9. W9   
 61. Sauer, Laura-Sophie         01 Grundschule Villigst 3 a        2:58  10. W9   
 62. Pausch, Hannah              02 Grundschule Villigst 1 a        2:58   8. W8   
 63. Sen, Nilay                  03 Schwerte                        2:58   5. W7   
 64. Krüger, Maximilian          04 SGE Ergste Tripple Hippos       2:59   3. M6   
 65. Kotzbauer, Simon            02 Grundschule Villigst 2 a        3:00  18. M8   
 66. Schneider, Timo             02 Ev.Grundschule Ergste           3:00  19. M8   
 67. Patzner, Nicolas            01 Ev.Grundschule Ergste           3:01  19. M9   
 68. Thieme, Lara                02 Schwerte                        3:02   9. W8   
 69. Laurenzis, Ben              01 Ev.Grundschule Ergste           3:03  20. M9   
 70. Krüger, Constantin          04 SGE Ergste Tripple Hippos       3:03   4. M6   
 71. Pyplo, Lukas                03 Grundschule Villigst 1 b        3:04   4. M7   
 72. Werhan, Hendrik             01 Schwerte                        3:04  21. M9   
 73. Pyplo, Jonas                03 Grundschule Villigst 1 a        3:05   5. M7   
 74. Heinemann, Torben           03 Geisecker SV                    3:05   6. M7   
 75. Selleny, Niklas             01 Ev.Grundschule Ergste           3:06  22. M9   
 76. Pukrop, Charlotte           02 Ev.Grundschule Ergste           3:06  10. W8   
 77. Przybilla, Moritz           03 Grundschule Villigst 1 b        3:07   7. M7   
 78. Wiesweg, Franziska          01 Ev.Grundschule Ergste           3:07  11. W9   
 79. Eickenhorst, Carla Maxime   02 SG Eintracht Ergste             3:08  11. W8   
 80. Hermenau, Christiane        01 Ev.Grundschule Ergste           3:08  12. W9   
 81. Leonhardt, Jonathan         01 Ev.Grundschule Ergste           3:09  23. M9   
 82. Steinhoff, Patrick          02 Ev.Grundschule Ergste           3:09  20. M8   
 83. Thiel, Tom                  03 Grundschule Villigst 2 b        3:10   8. M7   
 84. Kotthoff, René              02 Ev.Grundschule Ergste           3:10  21. M8   
 85. Papendieck, Marie           01 Ev.Grundschule Ergste           3:11  13. W9   
 86. Sommerfeldt, Niklas         01 Grundschule Villigst 3 b        3:12  24. M9   
 87. Kühl, Leonie                02 Ev.Grundschule Ergste           3:12  12. W8   
 88. Bolte, Hanna                03 SG Eintracht Ergste             3:13   6. W7   
 89. Kramer, Charly              02 LG Schwerte                     3:13  22. M8   
 90. Hansen, Samuel              04 Grundschule Villigst 1 b        3:14   5. M6   
 91. Werhahn, Matthias           04 Schwerte                        3:14   6. M6   
 92. Schittko, Lelia             03 TuS Iserlohn                    3:15   7. W7   
 93. Koch, Amelie                03 Grundschule Villigst 1 b        3:16   8. W7   
 94. Risse, Carina               01 Ev.Grundschule Ergste           3:16  14. W9   



 95. Tschirbs, Amelie            03 LG Schwerte                     3:17   9. W7   
 96. Hamdan, Amir                02 Ev.Grundschule Ergste           3:17  13. W8   
 97. Loser, Johannes             02 Grundschule Villigst 1 a        3:18  23. M8   
 98. Grams, Emma                 03 Ev.Grundschule Ergste           3:18  10. W7   
 99. Großmann, Leonie            02 Grundschule Villigst 1 a        3:19  14. W8   
100. Fischer, Jonas              03 Schwerte                        3:19   1. M5   
101. Thiel, Mia                  01 Grundschule Villigst 3 b        3:20  15. W9   
102. Seibert, Adrian             04 Geisecker SV                    3:20   7. M6   
103. Schwerte, Max               02 Grundschule Villigst 1 a        3:21  15. W8   
104. Beyer, Marleen              01 Ev.Grundschule Ergste           3:21  16. W9   
105. Göke, Janina                04 SG Eintracht Ergste             3:22   1. W6   
106. Ciaramaria, Giorgio         02 Grundschule Villigst 1 a        3:22  24. M8   
107. Loser, Klara                02 Grundschule Villigst 1 b        3:23  16. W8   
108. Brück, Simon                03 Ev.Grundschule Ergste           3:23   9. M7   
109. Mersmann, Maite             03 Grundschule Villigst 1 a        3:24  11. W7   
110. Bruske, Amy                 01 Grundschule Villigst 2 b        3:24  17. W9   
111. Schwartze, Anna             02 Ev.Grundschule Ergste           3:24  17. W8   
112. Grothstück, Svea            03 Grundschule Villigst 1 b        3:25  12. W7   
113. Forsmann, Lotte             05 TuS Iserlohn                    3:25   1. W5   
114. Sembritzki, Leon            03 Grundschule Villigst 1 a        3:26  10. M7   
115. Günter, Noah                04 Geisecker SV                    3:26   2. W6   
116. Lünemann, Maik              03 SG Eintracht Ergste             3:27  11. M7   
117. Schimansky, Will            02 Ev.Grundschule Ergste           3:27  25. M8   
118. Kockskämper, Mick           03 Grundschule Villigst 1 a        3:28  12. M7   
119. Pieper, Mia                 03 Schwerte                        3:28  13. W7   
120. Jost, Oliver                02 Grundschule Villigst 1 b        3:29  26. M8   
121. Kramer, Tobias              01 Ev.Grundschule Ergste           3:29  25. M9   
122. Kunke, Hanna                03 Grundschule Villigst 1 a        3:30  14. W7   
123. Regener, Alina              01 Grundschule Villigst 2 a        3:30  18. W9   
124. Kemper, Kimberly            04 SG Eintracht Ergste             3:31   3. W6   
125. Leupold, Emily              04 Rappelzappel Hennen             3:31   4. W6   
126. Mokros, Greta               03 Schwerte                        3:32  15. W7   
127. Leupold, Laura              04 Rappelzappel Hennen             3:32   5. W6   
128. Hahn, Janina                02 Schwerte                        3:33  18. W8   
129. Kaup, Lotte                 03 Grundschule Villigst 1 a        3:33  16. W7   
130. Boniface, Marlon            03 Schwerte                        3:33  13. M7   
131. Trost, Milla                03 Grundschule Villigst 1 a        3:34  17. W7   
132. Monderkamp, Gina            01 Ev.Grundschule Ergste           3:34  19. W9   
133. Koster, Valentin            05 SG Eintracht Ergste             3:35   2. M5   
134. Krispin, Jan Luka           04 Geisecker SV                    3:36   8. M6   
135. Deppe, Elisa                04 SG Eintracht Ergste             3:37   6. W6   
136. Kemper, Steven              05 SG Eintracht Ergste             3:38   3. M5   
137. Hentschel, Chiara           01 Schwerte                        3:38  20. W9   
138. Kropp, Paul                 03 Grundschule Villigst 1 a        3:39  14. M7   
139. Tessin, Paula               02 Iserlohn                        3:39  19. W8   
140. Skwara, Victoria            03 Ev.Grundschule Ergste           3:39  18. W7   
141. Koch, Antonia               02 Grundschule Villigst 1 b        3:40  20. W8   
142. Schomber, Lea               02 Ev.Grundschule Ergste           3:40  21. W8   
143. Mielke, Pauline             02 Grundschule Villigst 2 a        3:41  22. W8   
144. Schittko, Klara             04 TuS Iserlohn                    3:41   7. W6   
145. Vorbeck, Melina             01 Grundschule Villigst 3 a        3:42  21. W9   
146. Brück, Larissa              05 Ergste                          3:42   2. W5   
147. Sander, Ann-Kathrin         01 Grundschule Villigst 3 a        3:43  22. W9   
148. Bauer, Jannis               03 Ev.Grundschule Ergste           3:43  15. M7   
149. Jungwirth, Marvin           01 Ev.Grundschule Ergste           3:44  26. M9   
150. Krack, Eileen               03 TG Westhofen                    3:44  19. W7   
151. Roters, Sören               02 Grundschule Villigst 2 a        3:45  27. M8   
152. Doennges, Mileva            01 Ev.Grundschule Ergste           3:45  23. W9   
153. Riedel, Maria               03 Grundschule Villigst 1 a        3:46  20. W7   
154. Mrogenda, Leah-Marie        01 Ev.Grundschule Ergste           3:46  24. W9   
155. Lask, Celina                02 Ev.Grundschule Ergste           3:47  23. W8   
156. Patzner, Jan                03 Ev.Grundschule Ergste           3:48  16. M7   
157. Eickenhorst, Tilia-Sophie   05 SG Eintracht Ergste             3:50   3. W5   



Lauf 2: Schüler C - Schülerinnen A, 1 Runde 1 km [Klassenübersicht]

  1. Koster, Laurids             97 LG Schwerte                     3:33   1. SB   
  2. Reimann, Timo               98 LG Schwerte                     3:35   2. SB   
  3. Rössel, Benedikt            97 LG Schwerte                     3:36   3. SB   
  4. Kirschbaum, Carolin         95 LG Schwerte                     3:44   1. SIA  
  5. Gerigk, Jonas               97 Schwerte                        3:46   4. SB   
  6. Hoffmann, Michelle          97 LG Plettenberg-Herscheid        3:47   1. SIB  
  7. Zentgraf, Steven            97 Schwerter Boxsport              3:50   5. SB   
  8. Hermenau, Matthias          96 HVE Villigst-Ergste             3:51   1. SA   
  9. Rous, Christopher           96 Schwerte                        3:52   2. SA   
 10. Bleigel, Fabian             97 HVE Villigst-Ergste             3:53   6. SB   
 11. Koch, Philipp               97 HVE Villigst-Ergste             3:54   7. SB   
 12. Fastabend, Niklas           96 Villigst                        3:55   3. SA   
 13. Jürgens, Michelle           98 LG Schwerte                     3:56   2. SIB  
 14. Stolina, Johannes           97 HVE Villigst-Ergste             3:57   8. SB   
 15. Janoschka, Cedric           95 Schwerter Boxsport              3:59   4. SA   
 16. Stelzer, Robert             97 HVE Villigst-Ergste             4:00   9. SB   
 17. Dilsat, Bayram              96 Eintrachtschule                 4:01   5. SA   
 18. Schomber, Niklas            97 HVE Villigst-Ergste             4:01  10. SB   
 19. Vogt, Nicolas               00 TuS Iserlohn                    4:03   1. SC   
 20. Römer, Nils                 00 LG Schwerte                     4:04   2. SC   
 21. Scherbring, Simon           98 LG Schwerte                     4:05  11. SB   
 22. Kienitz, Viktoria           99 LG Schwerte                     4:07   1. SIC  
 23. Koster, Severin             00 LG Schwerte                     4:08   3. SC   
 24. Krüger, Katharina           99 SGE Ergste Tripple Hippos       4:10   2. SIC  
 25. Poggemann, David            96 HVE Villigst-Ergste             4:12   6. SA   
 26. Marquis, Louis              97 HVE Villigst-Ergste             4:17  12. SB   
 27. Rous, Nicholas              00 Schwerte                        4:19   4. SC   
 28. Börstinghaus, Niklas        99 LG Schwerte                     4:21   5. SC   
 29. Lesinki, Lukas              98 LG Schwerte                     4:22  13. SB   
 30. Kuzincski, Anton            97 Schwerter Boxsport              4:24  14. SB   
 31. Feldhaus, Niklas            99 LG Schwerte                     4:25   6. SC   
 32. Küpper, Lisa                00 ASV                             4:28   3. SIC  
 33. Hellebrand, Annika          97 LG Schwerte                     4:31   3. SIB  
 34. Pella, Lisa-Marie           99 LG Schwerte                     4:32   4. SIC  
 35. Koch, Luisa                 95 LGO Dortmund                    4:34   2. SIA  
 36. König, Nico                 00 TuS Westfalia                   4:35   7. SC   
 37. Brinkschulte, Franca        97 Iserlohn                        4:36   4. SIB  
 38. Finkhaus, Lukas             00 SC Hennen 1912                  4:37   8. SC   
 39. Zenker, Jerome              96 Schwerte                        4:37   7. SA   
 40. Mimberg, Jannis             98 HVE Villigst-Ergste             4:38  15. SB   
 41. Göke, Ronja                 00 SG Eintracht Ergste             4:39   5. SIC  
 42. Krol, Leonie                98 LG Schwerte                     4:40   5. SIB  
 43. Seliger, Anna               98 SV Geisecke                     4:41   6. SIB  
 44. Abanuz, Mert                00 VfL Schwerte E-Jugend           4:41   9. SC   
 45. Emirkan                     00 VfL Schwerte E-Jugend           4:42  10. SC   
 46. Schwan, Nico                00 VfL Schwerte E-Jugend           4:44  11. SC   
 47. Prange, Virginia            97 Eintrachtschule                 4:45   7. SIB  
 48. Nittner, Leon               99 LG Schwerte                     4:46  12. SC   
 49. Cerby                       00 VfL Schwerte E-Jugend           4:46  13. SC   
 50. Maile, Matthias             00 Dortmund                        4:47  14. SC   
 51. Knappstein, Paul Linh       00 LG Schwerte                     4:48  15. SC   
 52. Struk, Tim                  00 TuS Iserlohn                    4:49  16. SC   
 53. Mann, Ruby                  97 Hennen                          4:50   8. SIB  
 54. Börstinghaus, Laura         99 LG Schwerte                     4:51   6. SIC  
 55. Windt, Katrin               96 Schwerte                        4:52   3. SIA  
 56. Hüber, Neele Frederike      00 SG Eintracht Ergste             4:53   7. SIC  
 57. Lindert, Nico               97 HVE Villigst-Ergste             5:05  16. SB   
 58. Stratmann, Florian          00 Ev.Grundschule Ergste           5:06  17. SC   
 59. Maile, Benedikt             98 Dortmund                        5:07  17. SB   
 60. Kramer, Mandy               96 LG Schwerte                     5:07   4. SIA  
 61. Horstendahl, Hella          99 HVE                             5:10   8. SIC  



 62. Küpper, Dana                97 Iserlohn                        5:11   9. SIB  
 63. Heidemann, Niklas           95 Schwerter Boxsport              5:12   8. SA   
 64. Ismail                      00 VfL Schwerte E-Jugend           5:12  18. SC   
 65. Endruschat, Josie           95 Schwerte                        5:13   5. SIA  
 66. Fohler, Sandro              95 Schwerte                        5:14   9. SA   
 67. Schmidt, Johannes           00 TuS Iserlohn                    5:15  19. SC   
 68. Müller, Marvin              00 VfL Schwerte E-Jugend           5:16  20. SC   
 69. Mucik, Sergan               00 VfL Schwerte E-Jugend           5:16  21. SC   
 70. Oltersdorf, Fiona           00 TuS Iserlohn                    5:17   9. SIC  
 71. Miczka, Marcel              00 TuS Iserlohn                    5:18  22. SC   
 72. Febra, Laura-Vanessa        98 SV Geisecke                     5:20  10. SIB  
 73. Brandner, Gina              99 SV Geisecke                     5:40  10. SIC  
 74. Sauer, Sina                 98 SV Geisecke                     5:46  11. SIB  
 75. Masala, Felix               00 LG Schwerte                     5:47  23. SC   
 76. Groneberg, Tim              99 LG Schwerte                     5:49  24. SC   
 77. Sebastian, Tristan          99 Schwerte                        6:08  25. SC   
 78. Neuhaus, Dominik            00 Schwerte                        6:09  26. SC   
 79. Gülden, Jlayda              99 Schwerte                        6:10  11. SIC  
 80. Kühne, Simon                00 VfL Schwerte E-Jugend           6:11  27. SC   
 81. Öge, Sude                   97 Eintrachtschule                 6:31  12. SIB  
 82. Knop, Jacqueline            97 Eintrachtschule                 6:32  13. SIB  
 83. Fohler, Jonas               97 Schwerte                        6:33  18. SB   

Schüler M10 - 6 x 500 m Lauf 3: Staffellauf der Kinder unter 10 Jahren, 6 x ca
[Klassenübersicht]

  1. LG Schwerte                 00 LG Schwerte                    12:20
  2. Ev. Grundschule Ergste 1    00 Ev.Grundschule Ergste          13:43
  3. Schule an der Ruhr 2        00 Schule an der Ruhr             13:51
  4. Grundschule Villigst 8      00 Villigst-Ergste                14:32
  5. Schule an der Ruhr 3        00 Schule an der Ruhr             14:59
  6. TuS Iserlohn                00 TuS Iserlohn                   15:12
  7. Schule an der Ruhr 1        00 Schule an der Ruhr             15:13
  8. SG Eintracht Ergste         00 SG Eintracht Ergste            15:24
  9. Grundschule Villigst 7      00 Villigst-Ergste                15:25
 10. Grundschule Villigst 5      00 Villigst-Ergste                15:25
 11. Grundschule Villigst 6      00 Villigst-Ergste                15:30
 12. Die wilden Kleeblätter      00 Geisecker SV                   15:34
 13. Ev. Grundschule Ergste 2    00 Ev.Grundschule Ergste          15:40
 14. Schule an der Ruhr 4        00 Schule an der Ruhr             15:58
 15. Grundschule Villigst 4      00 Villigst-Ergste                16:01
 16. Grundschule Villigst 1      00 Villigst-Ergste                16:29
 17. Ev. Grundschule Ergste 5    00 Ev.Grundschule Ergste          16:30
 18. Grundschule Villigst 2      00 Villigst-Ergste                16:48
 19. Ruhrraketen                 00 Schwerte                       16:50
 20. Ev. Grundschule Ergste 4    00 Ev.Grundschule Ergste          17:04

Männer - 6 x 500 m Lauf 4: Staffellauf für Vereine, Gruppen und Firmen, 6 x ca
[Klassenübersicht]

  1. TuS Wandhofen               90 TuS Wandhofen                   8:28
  2. Schwerter Boxsport          90 Schwerter Boxsport              9:24
  3. VfL Schwerte B-Jugend       81 VfL Schwerte                    9:42
  4. Die Held(ten) II            90 Die Held(t)en                   9:59
  5. Eintrachtschule I           90 Eintrachtschule                10:06
  6. Galopprennstall Werning     90 Galopprennstall Werning        10:22
  7. LT Bittermark Dortmund      90 LT Bittermark Dortmund         10:23
  8. Budogemeinschaft Schwerte   90 BSG 61 E.V. Schwerte           10:23



  9. Alte Herren                 90 SG Eintracht Ergste            10:50
 10. ergster_rennies             90 ergster_rennies                10:51
 11. Die Held(t)en I             90 Die Held(t)en                  11:01
 12. HVE Handball C-Jugend       90 HVE Villigst-Ergste            11:02
 13. männl. C2 HVE               90 Villigst-Ergste                11:38
 14. TuS Iserlohn                90 TuS Iserlohn                   12:26
 15. Geisecker SV U13            81 SV Geisecke                    12:32
 16. Eintrachtschule III         90 Eintrachtschule                13:37
 17. VfL Schwerte E3             81 VfL Schwerte                   13:38
 18. Schwerter Promiteam         90 Schwerter Promiteam            14:14
 19. Eintachtschule II           90 Eintrachtschule                15:30

Lauf 5: F, M, AK, WJ, MJ 5 Runden 5 km [Klassenübersicht]

  1. Miereczko, Maciek           79 Laz Puma Troisdorf/Siegburg    15:55   1. M30  
  2. Meyer, Manuel               81 TV Wattenscheid 01             16:01   1. M    
  3. Henseleit, Philipp          90 Schwerte                       16:33   2. M    
  4. Schoenfeidt, Marcel         92 PV Triathlon Witten            17:44   1. MJA  
  5. Leider, Lars                75 LG Menden                      17:52   1. M35  
  6. Hafenmeier, Steffen         91 LG Schwerte                    18:15   2. MJA  
  7. Hense, Jan                  90 VfL Bochum/LA                  18:23   3. M    
  8. Lüring, Sandra              88 ESV Münster                    18:29   1. F    
  9. Krüger, Olaf                69 SGE Ergste Tripple Hippos      18:34   1. M40  
 10. Timpe, Sebastian            87 VfL Bochum                     18:39   4. M    
 11. Beste, Michael              76 LC Rapid Dortmund              18:48   2. M30  
 12. Kopruch, Jürgen             67 Schwerte                       19:17   2. M40  
 13. Kayanarca, Fehmi            75 Schwerter Boxsport             19:22   2. M35  
 14. Malchow, Reiner             71 SG Eintracht Ergste            19:23   3. M35  
 15. Bolkhoviptina, Elena        76 Russland                       19:52   1. W30  
 16. Hauptstock, Oliver          71 TSC Eintracht Dortmund         19:53   4. M35  
 17. Plaschke, Gerhard           52 LG Deiringsen                  19:55   1. M55  
 18. Panzlaff, Jürgen            68 SG Eintracht Ergste            20:03   3. M40  
 19. Werning, Pascal             82 Galopprennstall Werning        20:05   5. M    
 20. Pekarovic, Adam             85 Galopprennstall Werning        20:11   6. M    
 21. Hezer, Ertunc               92 Schwerter Boxsport             20:28   3. MJA  
 22. Stutzenberger, Olaf         67 SF Ennepetal                   20:33   4. M40  
 23. Trittig, Klemens            37 LC Rapid Dortmund              20:36   1. M70  
 24. Hafenmeier, Isabel          91 LG Schwerte                    20:37   1. WJA  
 25. Blumenthal, Kai-Uwe         62 Radsportfreunde Schwerte-Ost   21:08   1. M45  
 26. Stutzenberger, Anita        66 SF Ennepetal                   21:11   1. W40  
 27. Müller, Andreas             64 LT Bittermark Dortmund         21:39   2. M45  
 28. Voigtländer, Michael        69 Viermärker Dortmund            21:50   5. M40  
 29. Hauptvogel, Dieter          42 LC Rapid Dortmund              21:55   1. M65  
 30. Hafenmeier, Mayte           91 LG Schwerte                    22:27   2. WJA  
 31. Westerhoff, Daniel          82 Schwerte                       22:28   7. M    
 32. Otte, Uwe                   64 SG Eintracht Ergste            22:37   3. M45  
 33. Malek, Tobias               93 VfL Schwerte                   22:42   1. MJB  
 34. Peter, Mirco                88 Westhofen                      22:45   8. M    
 35. Tschirbs, Stefan            68 Schwerte                       22:46   6. M40  
 36. Malek, Patrick              93 VfL Schwerte                   22:48   2. MJB  
 37. Helios, Artur               65 VfL Schwerte                   22:53   4. M45  
 38. Rous, Eberhard              61 Schwerte                       22:55   5. M45  
 39. Gutsche-Krüger, Steffi      70 SGE Ergste Tripple Hippos      23:13   2. W40  
 40. Schuchtmann, Katja          75 LG Schwerte                    23:23   1. W35  
 41. Janowitz, Irene             85 Galopprennstall Werning        23:26   2. F    
 42. Wagner, Coni                71 LT-Bittermark                  23:39   2. W35  
 43. Lindemann, Axel             62 Elseyer Verein Hohenlimburg    23:42   6. M45  
 44. Markschat, Vanessa          88 LGO Dortmund                   23:44   3. F    
 45. Aufderheide, Uwe            60 Wandhofen                      23:59   1. M50  
 46. Schwietale, Sabrina         92 LG Schwerte                    24:02   3. WJA  
 47. Hagemann, Mareike           87 Galopprennstall Werning        24:16   4. F    
 48. Klein, Roland               63 Die Held(t)en                  24:33   7. M45  
 49. Hagemann, Hendrik           90 Galopprennstall Werning        24:34   9. M    



 50. Schwarzfeller, Tobias       79 Schwerte                       24:52   3. M30  
 51. Gertz, Marcel               94 Eintrachtschule                25:04   3. MJB  
 52. Pankratow, Arnold           51 LT-Bittermark                  25:19   2. M55  
 53. Pallatzky, Sandra           75 Schwerte                       25:23   3. W35  
 54. Goeritz, Gerold             62 Marienkrankenhaus              25:35   8. M45  
 55. Rost, Sabine                61 DJK Ewaldi-Aplerbeck           25:37   1. W45  
 56. Schmidt, Antje              67 Schwerte                       25:49   3. W40  
 57. Schulze-Velmede, Andrea     63 LT-Bittermark                  25:53   2. W45  
 58. Kneer, Peter                66 TuS Westfalia Villigst         25:54   7. M40  
 59. Westesen, Gerd              65 Schwerte                       25:56   9. M45  
 60. Spitzer, Frauke             66 VfL Bochum/LA                  25:57   4. W40  
 61. Rubel, Melanie              76 Mrs. Sporty Dortmund-Hörde     25:59   2. W30  
 62. Ersching, Rosalie           66 SG Eintracht Ergste            26:10   5. W40  
 63. Smieja, Andreas             83 Westhofen                      26:30  10. M    
 64. Hillen, Sascha              87 Westhofen                      26:31  11. M    
 65. Schneck, Ralf               67 Rhens                          26:32   8. M40  
 66. Fehrmann, Uta               63 DJK Ewaldi-Aplerbeck           26:56   3. W45  
 67. Schrader, Björn             85 Schwerte-Westhofen             27:29  12. M    
 68. Vierhaus, Detlev            59 Team 4haus                     27:30   2. M50  
 69. Stein, Katrin               77 Mrs. Sporty Dortmund-Hörde     27:30   3. W30  
 70. Mertens, Dr. Mathias        81 Schwerter Promiteam            27:31  13. M    
 71. Seiberth, Bernd             63 Schwerte                       27:33  10. M45  
 72. Bartecki, Britta            70 Marienkrankenhaus              27:48   6. W40  
 73. Kegaly, Silvana             62 Schwerte                       27:50   4. W45  
 74. Scheer, Willi               65 LT-Bittermark                  28:01  11. M45  
 75. Thietz, Alexandra           69 Schwerte                       28:35   7. W40  
 76. Wolski, Nils                82 Lünen                          29:10  14. M    
 77. Schümann, Björn             73 Marienkrankenhaus              29:19   5. M35  
 78. Krietemeyer, Beate          59 SF Sümmern                     30:01   1. W50  
 79. Potrawa, Andrea             74 Schwerte                       30:02   4. W35  
 80. Brüseke, Christiane         60 Eintrachtschule                30:34   2. W50  
 81. Schäfer, Ute                68 Gerlingsen                     30:46   8. W40  
 82. Schmidt, Arlette            68 Gerlingsen                     30:47   9. W40  
 83. Albrecht, Sabine            62 Reitverein Schwerte            30:54   5. W45  
 84. Meinecke, Adalbert          32 TuS Breckerfeld                31:00   1. M75  
 85. Spangenberg, Anika          85 Dortmund                       32:19   5. F    
 86. Hermes, Rainer              52 SG Eintracht Ergste            32:47   3. M55  
 87. Camen, Anne                 90 Marienkrankenhaus              32:53   6. F    
 88. Camen, Philip               90 Marienkrankenhaus              32:54  15. M    
 89. Camen, Monika               90 Marienkrankenhaus              32:55   7. F    
 90. Camen, Heinz-Jürgen         90 Marienkrankenhaus              32:55  16. M    
 91. Zimek, Rico                 90 Marienkrankenhaus              32:58  17. M    
 92. Janthur, Frank              67 Schwerte                       33:48   9. M40  
 93. Meißner, Thomas             63 Schwerte                       33:54  12. M45  
 94. Schmelter, Richard          28 LG Schwerte                    37:59   1. M80  
 95. Vetter, Silke               72 Marienkrankenhaus              38:02   5. W35  
 96. Schött, Susanne             79 Marienkrankenhaus              38:21   4. W30  

Lauf 6: F, M, AK, WJ und MJ 10 Runden 10 km [Klassenübersicht]

  1. Miereczko, Maciek           79 Laz Puma Troisdorf/Siegburg    32:45   1. M30  
  2. Meyer, Manuel               81 TV Wattenscheid 01             32:53   1. M    
  3. Niemetz, Stefan             82 MC Menden                      36:58   2. M    
  4. Oefler, Michael             63 Lauf Team Tenne Hagen          37:29   1. M45  
  5. Milch, Martin               75 Rapid Dortmund                 37:41   1. M35  
  6. Steffen, Uwe                68 SF Ennepetal                   38:41   1. M40  
  7. Bolkhoviptina, Elena        76 Russland                       40:12   1. W30  
  8. Lay, Bernd                  63 Hemer                          40:13   2. M45  
  9. Dollberg, Markus            69 ITT Iserlohn                   40:27   2. M40  
 10. Wawrzinek, Arnulf           65 Bergisch Gladbach              40:41   3. M45  
 11. Thiel, Barbara              66 USC Bochum                     41:09   1. W40  
 12. Glennmeier, Dr. Andreas     90 Marienkrankenhaus              41:11   3. M    
 13. Busenius, Steffi            71 Turbo-Schnecken Lüdenscheid    41:28   1. W35  



 14. Jurius, Michael             87 Hemer                          42:11   4. M    
 15. Potthoff, Sebastian         79 Tri-Geckos Dortmund            42:15   2. M30  
 16. Gusik, Laura                89 LG Menden                      42:16   1. F    
 17. Döding, Jörg                62 SG Eintracht Ergste            42:46   4. M45  
 18. Becker, Jonas               89 KVS Schwerte                   42:48   5. M    
 19. Kloos, Ralf                 61 Schwerte                       43:23   5. M45  
 20. Beckmann, Ralf              60 ETV Hohenlimburg               43:26   1. M50  
 21. Mannstein, Stefan           87 Dortmund                       44:38   6. M    
 22. Freitag, Benjamin           83 Dortmund                       44:42   7. M    
 23. Weiß, Andreas               66 Schwerte                       44:43   3. M40  
 24. Weigert, Axel               87 Dortmund                       44:48   8. M    
 25. Gunia, Tobias               77 Thieles Soccerdancer           44:49   3. M30  
 26. Klose, Jürgen               59 Die Held(t)en                  44:50   2. M50  
 27. Vaihinger, Hans-Martin      66 Iserlohn Kangaroos             45:08   4. M40  
 28. Schacht, Andreas            67 SC Hobbylauf Dortmund          45:29   5. M40  
 29. Kanig, Wolfgang             51 SV Geisecke                    45:30   1. M55  
 30. Bruchmann, Burkhard         64 TuS Lendringsen                45:33   6. M45  
 31. Sieper, Christian           86 Die Held(t)en                  45:54   9. M    
 32. Lück, Johannes              87 Fröndenberg                    46:38  10. M    
 33. Kischkewitz, Wilfried       56 SF Ennepetal                   46:52   3. M50  
 34. Bergfeld, Thomas            82 Footpower Dortmund             47:19  11. M    
 35. Henning, Dennis             83 Villigst-Ergste                47:32  12. M    
 36. Apostel, Armin              90 Marienkrankenhaus              48:03  13. M    
 37. Kunz, Oliver                80 LG Schwerte                    48:16   4. M30  
 38. Büser, Denise               83 Schwerte                       48:42   2. F    
 39. Karlof, Sarah               81 Schwerte                       48:43   3. F    
 40. Mexner, Gerald              66 SG Eintracht Ergste            48:44   6. M40  
 41. Junge, Christian            78 Schwerte                       48:45   5. M30  
 42. Woelm, Andreas              68 Schwerte                       49:30   7. M40  
 43. Ferry, Dr. Martin           75 Marienkrankenhaus              50:15   2. M35  
 44. Jung, Arnold                40 LC Rapid Dortmund              50:16   1. M70  
 45. Tessin, Philipp             90 Marienkrankenhaus              50:32  14. M    
 46. Brieke, Martin              61 Iserlohn-Sümmern               51:07   7. M45  
 47. Feldhaus, Thomas            66 Tri speed Herscheid            51:39   8. M40  
 48. Letzel, Philipp             87 Dortmund                       52:09  15. M    
 49. Herr, Sandra                90 Marienkrankenhaus              52:39   4. F    
 50. Becker, Maurice             88 Die Held(t)en                  52:51  16. M    
 51. Behmer, Karl-Heinz          51 SG Eintracht Ergste 1884 e.V   52:52   2. M55  
 52. Schnitker, Detlev           90 Marienkrankenhaus              53:17  17. M    
 53. Oberschelp, Matthias        72 Schwerte                       53:32   3. M35  
 54. Tetzlaff, Maik              93 Eintrachtschule                55:18   1. MJB  
 55. Hahn, Siegfied              66 Geisecker Sportverein          56:43   9. M40  
 56. Giese, Lars                 76 Ruhr Nachrichten               57:59   6. M30  
 57. Giese, Nicole               78 Ruhr Nachrichten               58:00   2. W30  
 58. Gabriel, Lisa               94 Eintrachtschule                58:22   1. WJB  
 59. Sonnenschein, Fabian        74 Wuppertal                      58:30   4. M35  
 60. Podemski, Ute               63 Schwerte                       58:47   1. W45  
 61. Goebel, Gabi                64 Schwerte                       58:48   2. W45  
 62. Vajen, Dörte                67 Marienkrankenhaus            1:00:29   2. W40  
 63. Henkel, Dr. Anette          68 Marienkrankenhaus            1:00:30   3. W40  
 64. Löffler, Markus             80 Ruhr Nachrichten             1:00:31   7. M30  
 65. Pieper, Brigitte            71 Marienkrankenhaus            1:00:36   2. W35  
 66. Becker, Nathalie            94 Eintrachtschule              1:02:04   2. WJB  
 67. Augst, Thomas               72 Schwerte                     1:02:58   5. M35  
 68. Ramsch, Sabine              61 Schwerte                     1:03:20   3. W45  
 69. Kahlmeyer, Michael          65 Die Held(t)en                1:03:42   8. M45  
 70. Birkholz, Monika            69 Die Held(t)en                1:03:43   4. W40  
 71. Arndt, Thomas               82 Die Held(t)en                1:03:44  18. M    
 72. Lindenau, Margret           49 Schwerte                     1:04:05   1. W60  
 73. Mückenhoff, Dirk            71 Dortmund                     1:04:18   6. M35  
 74. Borgscheiper, Rüdiger       63 Schwerte                     1:04:19   9. M45  
 75. Bule, Zane                  90 Marienkrankenhaus            1:08:13   5. F    
 76. Tandler, Frithjof           90 Marienkrankenhaus            1:08:14  19. M    
 77. Matiaris, Dr. Theodorus     77 Marienkrankenhaus            1:08:14   8. M30  
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